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A mediunidade e os médiuns

“Todos os homens sdo médiuns, todos tém um Espirito que 0s
dirige para o bem, quando sabem escutd-lo.”

Channing*

* O Livro dos Médiuns, cap. XXXI, item X.
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Desde as paginas luminosas de O Livro dos Espiritos, pode-
mos verificar, pelas informagoes ali contidas, que os seres huma-
nos sdo portadores de certa faculdade que os poe em permanente
contato com o Mundo Invisivel.

Os Imortais afirmam ao Codificador Allan Kardec, em diver-
sos momentos, a possibilidade de acesso a mente do encarnado
por parte dos desencarnados: “quando vos julgais mais ocultos,
é comum terdes ao vosso lado uma multiddo de Espiritos...;!
influem a tal ponto em vossos pensamentos que, de ordindrio,
sdo eles que vos dirigem.;* no conjunto dos pensamentos que
vos acodem, estdo sempre de mistura os vossos com 0s 10ssos.”
Tudo isso confirma que todos sio médiuns, uma vez que sofrem a
interferéncia psiquica de seres de uma outra dimensio vibratoria.

O fato de os desencarnados poderem interferir sobre a vontade
dos encarnados, de modo mais ou menos intenso, caracteriza a
existéncia desse canal de abordagem, ao qual denominamos me-
diunidade. N3o significa que, em razdo dessa influenciacdo inten-
sa, sejam os encarnados vitimas indefesas ou fantoches inevitaveis
de todo e qualquer Espirito.

Embora a criatura humana esteja sujeita ao psiquismo do além,
o fendmeno ndo ocorre de maneira inarredavel como a chuva de
meteoros que cai sobre o planeta. Essa é uma lei astronémica, per-
feita em seus fins, irretorquivel por ser perfeita. Trata-se da lei de
atragao existente entre 0s COrpos que se movem no espaco. Nas
relagdes entre “mortos” e “vivos” deparamos com leis psicologi-
cas de afinidade, onde estd marcantemente envolvida a questdo da
voli¢ao, da vontade de ambos os lados.

Nenhum desencarnado invade a mente de um encarnado sem
que este o autorize, de modo consciente ou inconsciente, por causa

' O Livro dos Espiritos, perg. 457-a.
2 Idem, perg. 459.
3 Idem, perg. 460.
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do comportamento que adota em sua vida. Dessa forma, a ignoran-
cia a respeito das leis que regem as relacbes mentais ha permitido
que muita gente admita ndo ter nada a ver com os fenOmenos que
lhe estejam acontecendo, ou que € vitima inerme dos Espiritos.

Todos os seres sobre a Terra sdo Espiritos provindos da mes-
ma realidade, Deus, quanto do mesmo meio — o mundo normal
primitivo — que é o mundo dos Espiritos. E pelo motivo de man-
termos essa identidade que os “vivos” sdo passiveis de registrar
a intervenc¢do dos “mortos”, mas também de os “mortos” serem
compelidos a registrar a agdo dos “vivos”. Sim, a relacdo é de
mao dupla. As influéncias sdo reciprocas, embora os encarnados
estejam mais preocupados com aquelas que sofrem do que com as
influéncias que imprimem.

A diferenca existente entre uns e outros, “vivos” e “mortos”,
¢ a condicao fisica. Os primeiros se acham vinculados a uma es-
trutura biologica, que funciona como um lucivelo para o Espirito,
impondo-lhe, durante o periodo da reencarnagdo, incontaveis
limitagoes, fundamentalmente na drea dos registros, que, nos
“mortos”, sdo muitissimo mais intensos e claros.

Esse lucivelo faz com que as vibragoes espirituais dos “vivos”
sejam menos intensas; impede-lhes a agilidade mental, empobre-
cendo a elaboragdo dos pensamentos, a organizacdo das ideias,
dificultando o alcance de muitos conhecimentos que sdo mais
facilmente assimilados para a generalidade dos “mortos”. Assim,
verificamos os paradoxos da nossa cultura. Os “vivos” estio limi-
tados, mortos em suas capacidades no mundo corporal, enquanto
que os “mortos” seguem dindmicos, capacitados grandemente
em suas realizagoes, dependendo somente do estado de progresso
intimo - intelectual e moral — em que se encontrem.

E em virtude dessas limitacdes, impostas pela reencarnacio,
que o Criador permite sejam abertas as comportas dos registros
meditnicos, para que os encarnados estejam sendo sempre lembra-
dos acerca da sua realidade imortal, dos deveres assumidos com a
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lei de evolugao, que os trouxe a Terra, para que ndo se vejam como
ludambulos no estudrio da vida planetaria, e para que aprendam
a dispor desses conhecimentos, percepcoes e certezas a servigo do
bem e do belo, onde estejam.

A faculdade de pensar, de emitir seus pensamentos e de captar
os pensamentos alheios, de outro modo, predispoe os “vivos” e os
“mortos” a se captarem, reciprocamente. Ai estd o fundamento
técnico da faculdade meditinica. Como num sistema eletromagné-
tico, no entanto, é que funciona o processo da ligacio mental. E
preciso haver sintonia. Ha necessidade de que haja afinidade entre
as partes envolvidas, para que os variados fenomenos mediunicos
tenham lugar.

Os individuos médiuns — aqueles “em que a faculdade medinini-
ca se mostra bem caracterizada” —,* ao se aperceberem de que sdo
portadores desses canais de especiais captagdes, costumam receber
o convite da Doutrina Espirita, através de diversos veiculos: um
livro, uma conferéncia, uma conversa, uma mensagem volante, um
filme, um programa de radio ou de televisdo, ou, ainda, por meio
da convocagio da dor, da perda, da perturbacdo obsessiva. Nada
obstante, podem tudo relegar e seguir vida afora, como bem en-
tenderem, recalcitrando contra o chamamento, deixando passar a
abencoada ensancha do aprimoramento, da prestagao de servico
ao proximo, da libertagao.

Incontaveis e grandiosas foram as almas que passaram pelo
mundo pondo-se a servir de ponte entre a vida fisica e o além.
Viveram, aprenderam, sofreram, equivocaram-se, como qualquer
ser humano, desejosos, no entanto, de confirmar a nossa realidade
espiritual e de permitir esse ingente contato entre os dois campos
em que se movimentam os Espiritos. Dentre elas, podemos nos
referir a Dunglas Home, Eusapia Paladino, Eleanor Piper, Henry
Slade, Frederico Junior, Zilda Gama, Yvonne Pereira, Francisco
Peixoto Lins, Mirabelli, Ana Prado, juntos ao imenso pantedo de

4 O Livro dos Médiuns, cap. XIV, item 159.
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outras valorosas almas que se devotaram a mediunidade, com fins
enobrecidos, enquanto outras tantas prosseguem, mundo afora, no
afa de prestar sua cooperagao aos interesses do Criador junto a Sua
criatura.

Se te achas na situacao de ter descoberto a faculdade mediunica
em ti, ndo deixes que tua mente seja violentada pela perturbacio.
Inicia o teu roteiro de bons servigos, com a disposicdao de entender
o que se passa contigo. Entdo, estuda. Ao prosseguir fiel aos estu-
dos, comegaras a sentir a necessidade de ser util. Entdo, apresenta-
te para o trabalho, com simplicidade, com modéstia. A partir desse
momento, com a compreensao de quem tu és no campo aberto do
mundo, estards em condi¢oes de empreender a marcha do proprio
progresso, tornando-te apto a experimentar a coroa de espinhos
de Jesus, mas, também, ver-te-as capacitado a respirar o clima dos
luminosos Numes que cooperam com Ele, impulsionando o pro-
gresso do mundo.

Camilo
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