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Manifesto pela Paz no Remanso Fraterno

Um das questdes centrais a %

guiar o trabalho educativo no Nu-
cleo Educacional Professora Clélia
Rocha - Remanso Fraterno ¢ a de
contribuir para que nossos alunos | a
possam superar as graves limita- #9T {l & g St gy
¢oes impostas pelo ambiente co- [t P ) ¢ . <
munitario e/ou familiar de forma
a perceberem as possibilidades de
vida em cendrios com mais respei-

to mutuo e a cidadania.

Participacdo passiva ou ativa
em episodios de violéncia marcam
os coragdes e mentes das criancas e dos adolescentes, para além do que se possa imaginar, mas
ela ndo pode ser determinante dos caminhos futuros que percorrerao. Cabe aos adultos que os
cercam a tarefa de fazer com que percebam que os esfor¢os gastos no exercicio da aprendiza-

gem serdo valiosos na melhoria de suas vidas e de suas familias.

Ultimamente, sentimos a necessidade de reagir a escalada de violéncia vivenciada por nos-
sos alunos e seus familiares em suas comunidades, abracando-os para que saibam que estamos
solidarios e propondo alternativas de vida baseadas na reforma intima, na coopera¢ao e no

cuidar do outro.

Assim, no dia 25 de setembro iniciamos o Movimento pela Paz, com um manifesto que
reuniu a comunidade escolar em dia de festa e alegria, durante o qual procuramos trazer os
exemplos de Francisco de Assis e embalamos nossas esperancas em musicas que exaltaram a
alegria e a boa vontade, na voz de Robson Ribeiro, contagiando a todos que 1 estiveram. Nesse
dia, alunos cuidaram de alunos, participando de oficinas, como por exemplo, estudantes de
uma turma penteando os cabelos de colegas de outra, e uma turma propondo exercicios de

yoga para outra.

A partir do manifesto, alunos e educadores estdo dedicados as agdes de um projeto inspira-

do na linda cangdo de Nando Cordel que diz “A paz do mundo come¢a em mim”.

Equipe do Nucleo Professora Clélia Rocha
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~ " FraternO

Voce pode participar

SEM SAIR DE CASA

em apenas

Passos.

Consulte a lista de alimentos necessarios em www.remansofraterno.org.br,
clique em Como Participar e escolha o que deseja doar.

PASSO 2

Acesse um dos supermercados conveniados abaixo.

No Pomar Supermercados, acesse: No Makro Atacadista, acesse através do telefone:
www.pomardelivery.com.br. (21) 2702-6516 / 2702-6517

Compre com cartdo de crédito em seu nome Faga sua encomenda e pague através de depdsito
e indique o local de entrega abaixo: em conta-corrente ou transferéncia bancaria e
Rematiso Erateriio indique o local de entrega abaixo:

Rua Jean Valenteau Mouliac, 1601 Remanso Fraterno

Varzea das Mocas - Niterdi - RJ Rua Jean Valenteau Mouliac, 1601

CEP 24330-160 Varzea das Mocas - Niterdi - RJ

ATENGCAO: Nio ha valor minimo para CEP 24330-160

compra. O valor do frete indicado no site, ATENCAO: O valor minimo para compra
NAO SERA DEBITADO NA SUA FATURA. é de R$ 30,00.

PASSO 3

Enviar o comprovante para: doaralimentos@remansofraterno.org.br, para que
possamos acompanhar, junto ao mercado escolhido, a entrega de sua doacéo.

Desde ja, as nossas criancas agradecem a sua
participacao nesta historia de amor ao préximo.
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Seminario da SEF homenageia os 150 anos
de O Evangelho Segundo o Espiritismo

A Sociedade Espirita Fraternidade promoveu no dia 11 de outubro seu VIII Seminario, no
Instituto Espirita Bezerra de Menezes (IEBM), evocando os 150 anos de O Evangelho Segundo
o Espiritismo, tendo como convidados os oradores Severino Celestino, de Jodo Pessoa-PB, que
discursou sobre “A Mensagem das Bem-Aventurancas” e Alessandro Viana, de Itapetininga-SP,
que abordou “A Terapia do Perdao”.

O Semindrio foi aberto por nds, com um agradecimento pela presenga de todos e dos orado-
res, bem como a Diretoria do IEBM, que ndo poupou esfor¢os para nos atender em tudo que
foi necessario para a realizacdo do evento. Ainda, relembramos a importancia daquele prédio,
quando outrora abrigava a extinta FEER] (Federa¢ao Espirita do Estado Rio de Janeiro), local
em que Raul Teixeira iniciou um grupo de estudos e de palestras as tercas-feiras, no ano de
1978, periodo em que alguns irmaos, atraidos pela oratdria do jovem pregador, foram chegan-
do e ficando, estabelecendo entendimentos e vinculos, culminando com a funda¢ao da SEF,

dois anos depois, no dia 4 de Setembro de 1980. .- -*‘1’

O Semindrio foi mediado por dois jovens da
Mocidade da SEF, Elisa Rocha e Gustavo Gar-
cia, que apresentaram os oradores e conduziram | @ s
com brilhantismo todas as demais etapas.

Um publico em torno de 240 pessoas se en-
cantou com as exposi¢oes seguras e instrutivas
dos ilustres oradores. Alessandro Viana lancou,
nesse mesmo dia, o livro “Simples e Comple-
x0s’, com os direitos autorais cedidos a SEE

Marcos Alves
Diretor de Doutrina
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Coquetel em prol do Remanso Fraterno

Em sua 15 edigdo, a mostra Casa Design de Niteroi apresenta ao publico uma selecdo do
trabalho de conceituados arquitetos, designers e paisagistas da cidade, trazendo novidades e
ideias importantes para setores da economia no Municipio. A Casa Design esta aberta ao pu-
blico entre os dias 1° de outubro e 16 de novembro, na rua Marco Aurélio dos Santos, n° 53, em
Sao Francisco.

Em 2014, uma generosa parceria entre os organizadores da Mostra e a ONG “Niter6i Mais
Humana’, destinou os recursos financeiros do coquetel de inauguracido da Mostra, ao Remanso
Fraterno e a APAE de Niteroi.

Ficamos muito sensibilizados com o carinho da lembranca e em nome de nossas criangas
agradecemos pela iniciativa.

Uma Voluntaria
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Objetivando proporcionar um ensino de qualidade, em periodo integral, oferecendo tam-
bém, gratuitamente: transporte, alimentacdo, assisténcia médica e odontoldgica para criangas
em situacgdo de risco social, construimos uma rede solidaria de amigos que possam contribuir
mensalmente para o pagamento das despesas oriundas destas atividades.

Para participar do projeto Mais Crian¢a na Escola e nos dar as maos na rede solidaria de
amigos do Remanso Fraterno, preencha o formuldrio de cadastro em nosso site www.reman-
sofraterno.org.br e faca parte desta historia.



http://www.remansofraterno.org.br
http://www.remansofraterno.org.br
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Um dia de gincana

Uma bela surpresa foi o que tivemos, quando recebemos no dia 26 de setembro, alegre e
animado grupo de funciondrios da Petrobras para cumprir tarefas de uma gincana interna
de sua instituicao. Eles deveriam promover uma atividade com os alunos e também verificar
as necessidades materiais de nossa escola para arrecadar pelo menos cinco itens dentre os
levantados.

Chegando ao Remanso Fraterno a equipe desafiou os alunos do 5° ano do ensino funda-
mental para uma partida de futebol.

Foi uma alegria s6! Meninos e meninas, tendo em seu time a professora de Educagao Fisi-
ca, se empenharam para vencer os desafiantes da equipe Energéticos da Petrobras.

O jogo, que teve como juiza e bandeirinha a professora da turma, comegou com placar
desfavoravel aos alunos, mas logo uma boa virada fez com que o placar final ficasse em 2x1,
com vitéria do time do 5° ano.

Iniciativas como essa gincana sdo sempre bem vindas e deixam nossas criangas muito
contentes.

Coordenacao do Nucleo Profa. Clélia Rocha

Vocé ja conhece o Bazar Remanso Fraterno?

Nao? Entdo venha nos fazer uma visita.

O Bazar Remanso Fraterno nao é apenas mais um bazar, mas ¢ também uma lojinha onde
vocé vai encontrar uma variedade de artigos.

Aproveite e faga uma doagao, que podera ser entregue também na SEE Tudo sera muito
bem-vindo: blusas, roupas de festa, roupas infantis, sapatos, sandadlias, ternos, blazers, calcas
jeans e social, camisas , chapéu, cintos, gravatas, mochilas, roupa de cama e mesa, brinquedos,
discos de vinil, material de escritorio, utensilios de cozinha, enfeites etc.

O endereco ¢ Estrada Velha de Maricd, numero 603/105 - Rio do Ouro (ponto final do
onibus 48- viacdo Pendotiba)

Telma Goudar

Voluntdria

Urgente: estamos precisando para uso da lojinha de uma minigeladeira ou frigobar, em condi¢des de uso.



-30 - Novembro de 2014 Agradecemos a divulgacao deste informativo INFOSEF

Grupo de estudos no Remanso

Estamos felizes com o desempenho do nosso grupo de estudos no Remanso Fraterno. No-
vos colaboradores, que alegres vao chegando, contribuem na tarefa. O Evangelho Segundo o
Espiritismo vai sendo estudado e as vibragdes de paz certamente envolvem o nosso Remanso.

Deus nos abengoe e nos guarde para prosseguirmos na tarefa do bem e que os amigos espi-
rituais continuem a nos incentivar neste trabalho, suprindo as nossas deficiéncias.

Alcione Paixio

Voluntdria

Saude bucal no Remanso

A atengdo com a saude bucal é continua no Remanso Fraterno. Uma equipe de quatro den-
tistas trabalham na prevencao da carie dentaria dos nossos alunos.

A grande colaboragao das professoras e auxiliares na escova¢ao dos dentes de nossos peque-
nos tem feito a diferenca. O indice desta doenca contagiosa tem diminuido consideravelmente.

E com alegria que encontramos as criangas mostrando seus dentinhos escovados e dizendo:
“Olha tia meu dente nao estd limpinho?” Isso nos deixa bem animados.

O Remanso agradece a equipe.



Seminario com Data
29/11/2014

Cristiane | 17:30s 2or
B elra §E| Sho Dormingos - i -

Cadastre-se e confirme sua presenca através do site da SEF - www.sef.org.br
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As flores do amor de Deus

As flores do amor de Deus ja nos alcangam
qual alvas rosas em bela cerca debrucadas,
que ares de amorosa brisa embalancam

em noite nova, ja de estrelas pontilhadas.

As flores do amor de Deus ja nos acariciam,
qual belos lirios aos olhos ofertados,
que aos caminhos a beleza propiciam,

nos campos verdemente ensolarados.

As flores do amor de Deus ja nos embalam
como campanulas, delicada melodia,
que vao subindo aos céus e a Terra alindam,

nos tons suaves que se ofertam a pradaria.

As flores do amor de Deus o coragdo aquecem

ao permitir lhe adentre o Sol, cada pessoa
pois vao brotar as sas sementes que lhe dormem

fazendo, enfim, germine ali uma alma boa.

Elizabeth Guimaraes
Voluntaria




Em “Revelacdes da Luz”, o Benfeitor Camilo propde-nos
profundas questdes acerca de nosso modo de vida, de nossas
escolhas e de nossas responsabilidades. De forma objetiva e
abrangente, viabiliza-nos reflexionar do simples ao complexo nas
nossas mais intimas questdes e darmos um mergulho em nosso
interior, através de interrogacoes pertinentes ao nosso dia a dia.

NOVA EDICAO

Nove e mais completo indice de Assuntos e Nomes

Raul Teixeira
Pelo Espirito Camilo
Editora Frater

15,7 x 22,7cm

134 paginas

Preco - R$ 35,00
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-, 2 www.editorafrater.com.br

vendas@editorafrater.com.br
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Dia do Mestre e do Auxiliar Administrativo Escolar

No dia 16 de outubro passado, prestamos uma singela e comovida homenagem a
todos aqueles que vém participando, ao longo do ano letivo, das lides educativas de
nossa escola.

Professores, auxiliares de educacao, voluntarios, funcionarios administrativos e de
apoio e manutengdo participaram de gostoso café da manha, preparado com carinho
pela equipe de nutrigdo e cantina.

A surpresa ficou por conta do grupo de artesas da Oficina de Artesanato da SEF, que
apresentou divertido jogral sobre a profissao de professor. Rimos e cantamos juntos.

Depois, todos participamos de uma oficina, com o material
trazido pelas proprias artesds, com o objetivo de confeccionar-
Mos N0ssos proprios presentes.

O querido professor Raul Teixeira marcou presencga, brindan-
do a todos com suas palavras de amor e afeto.

Ao final, a equipe da oficina de artesanato nos ofertou uma
bela pintura, de autoria de Cristina Cruz, retratando, com lindas
cores, a figura de Francisco de Assis.

Uma voluntéria
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Acolhimento no Trabalho de Domingo

Ha alguns meses o Trabalho de Domingo conta com uma Assistente Social contratada
especificamente para esse trabalho. Sua primeira acgao foi realizar um diagnostico da po-
pulacdo frequentadora da Casa, onde constatou que o perfil dos usuarios do Trabalho de
Domingo se identifica com o perfil mais geral, apontado pelas pesquisas da area.

A partir dai comegou a se pensar em um projeto piloto de acolhimento, como a Politica
Publica para populac¢do em situagdo de rua recomenda. A novidade é que desde o dia 24 de
agosto o projeto comecou a decolar, inicialmente para os novos frequentadores da casa, de
forma integrada entre os voluntarios e o Servigo Social.

O grupo de acolhimento ¢ um espago de convivéncia onde cada um se apresenta, os usu-
arios conhecem a Casa, e sdo construidas regras de convivéncia tendo como base o respeito.
Esta parte do grupo ¢ conduzida pelas voluntarias responsaveis e a Assistente Social utiliza
procedimentos técnico operativos proprios do Servico Social para suas intervengdes duran-
te o grupo: escuta qualificada, informagdes, orienta¢des e encaminhamentos.

A maior demanda apresentada pelos usudrios é a questdo da documentacgdo civil, pois
muitos ndo possuem ou perderam o que tinham. Eles sdo encaminhados ao Centro Pop,
onde a SEF se articulou para facilitar as solicitacdes e acompanha-los. O Centro Pop tam-
bém resolve outras questdes tais como regulacdo de vaga em abrigos, inscri¢ao no Cadastro
unico, inscricao no PRONATEC, entre outros.

A Assistente Social participa de diversos espagos de defesa e garantia de direitos para
populagdo em situagdo de rua, como por exemplo, as reunides do Comité Intergestor de Po-
liticas para Populagdo em Situagdo de Rua de Niteroi, Reunides do Grupo de Trabalho sobre
Documentac¢ido Civil realizado no Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, e diversos féruns
e eventos de discussdo sobre a tematica. Esses espacos sdo fundamentais para a articulagao
com os diversos outros setores, o0 que permite que o trabalho seja integrado.

O grupo de acolhimento acontece todos os domingos das 8:30hs as 09:50hs e ¢ conduzi-
do pelas voluntarias Regina Rosari e Anali Bertolli, com a participacdo técnica da Assisten-
te Social Daiane Jobert e a estagiaria de Servigo Social Simone Costa, além da presenca dos
coordenadores do Trabalho de Domingo, falando sobre as regras da SEE

Daiane de Almeida Jobert

Assistente Social
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MENOS E MAIS

Quanto menos trabalho, mais preguica.

Quanto menos esfor¢o, mais estagnagao.

Quanto menos direito, mais inseguranca.

Quanto menos servico, mais penduria.

Quanto menos fé, mais desconfianca.

Quanto menos caridade, mais aspereza.

Quanto menos entendimento, mais perturbacao.

Quanto menos bondade, mais intolerancia.

Quanto menos diligéncia, mais necessidade.

Quanto menos simpatia, mais obstaculos.

Quanto mais fizeres pelos outros, mais receberas do proximo em teu beneficio.

Quanto mais auxiliares, mais seras auxiliado.

Quanto mais aprenderes, mais saberas.

Quanto mais te aplicares ao bem, mais o bem te glorificara o caminho.

Quanto mais te consagrares ao proprio dever, mais respeito e mais nobreza te coroarao.

Quanto mais te dedicares ao plantio da fé pela compreensao de nossa insignificancia, a frente do Se-
nhor, mais a fé brilhara em tua fronte.

Quanto mais sacrificio puderes suportar, mais alta ser-te-a a propria sublimacao.

Quanto mais te humilhares, buscando a posi¢ao do fiel servidor da Divina Bondade, mais engrande-
cido te faras diante da Lei.

Quanto mais suportares as falhas alheias, usando a paciéncia e a afabilidade, mais amor conquistaras
naqueles que te observam e seguem.

Quanto mais souberes perder nas ilusdes da Terra, rendendo culto diario a reta consciéncia, mais lu-
crards na Imortalidade Vitoriosa.

Recordemos o ensinamento do Cristo: “Ao que mais tiver mais lhe sera acrescentado”

E, aumentando a nossa Boa Vontade no Trabalho que o Senhor nos concede para as horas de cada

dia, estejamos convictos de que mais seguramente avangaremos no rumo de nossa propria libertacao.

Emmanuel

Psicografia de Chico Xavier. Livro: Beng¢dos de Amor. Cap. 16, pdg. 65
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DOACOES PARA O REMANSO FRATERNO

Existem duas maneiras de doar para a SEF/Remanso Fraterno: através da nossa conta no Itau, ou através do PayPal

B Banco Itau - 341 Doe qualquer valor através do Paypal Doar 1
Agéncia: 6173 wisa Lol i e
Donate any amount through Paypal
Conta Corrente: 50848-9 Donate 2
g , |~ | = W 20| T
CNPJ: 30.597.876/0001-28 Haz una doacidn a través PayPal
Donate 3
Favorecido: SEF - Sociedade Espirita Fraternidade Faites un doun  travers PayPal B ) visa 2

1- Reais / 2- Dollars / 3- Euros

Sites parceiros

AP
€0 RADIO RIO DE JANEIRO

www. .
tvcei.com
Conselho Espirita do Estado A primeira WEBTV espirita 1400 Khz - R] - Brasil
do Rio de Janeiro do mundo A Emissora da Fraternidade. Colabore.
www.ceerj.org.br www.tvcei.com www.radioriodejaneiro.am.br
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