
. 

D esde o ano passa-
do um pequeno grupo da 

SEF vem se mobilizando 

para retomar os informati-

vos mensais, outrora con-

feccionados por valorosos 

irm«os, que compreendiam 

a import©ncia de divulgar 

as a­»es doutrin§rias e so-

ciais desta  Institui­«o. 

Frequentemente estimu-

lado por nossa querida An-

gela Brum, o grupo passou 

a sentir-se  confiante, ap·s 

receber as primeiras orien-

ta­»es de Ezna Dias Pi-

nheiro, esp²rita e jornalista 

do Instituto Esp²rita Bezer-

ra de Menezes - IEBM.  

 

 

Editorial  

SEF no Movimento Esp²rita de Niter·i 

Nesta edi­«o: 

Editorial 

SEF no Movimento Esp²rita de Niter·i 

SEF - Palestras e Eventos do M°s 

SEF - Atividades 

Projeto Mais Crian­a na Escola  

N. Educacional Prof.Û Cl®lia Rocha  

Atividades de Promo­«o Integral  

Pechinch«o / Bazar Rio do Ouro  

Frater Oficina de Artes 

Grupo A.M.A.R. - Amigos do Meio  

Ambiente do Remanso 

Planejamento e Projetos  

Oficina de Des. de  Compet°ncias  

Com a palavra, o Volunt§rio  

Esportes na Praia 

Opini«o  

Almo­o entre Amigos  

Campanhas  

Carta de Camilo (Psicografia)  

Sites Diversos 

A Equipe InfoSef 

 . 

A partir desse encontro 

concretizou-se, ent«o, o  

sonho de muitos elaborar o 

InfoSef, que com muita 

alegria disponibilizamos 

para voc°, leitor.  

 £ importante ressaltar 

que privilegiamos nesta 

primeira edi­«o as ativida-

des s·cio educacionais, em 

detrimento das doutrin§-

rias: Evangeliza­«o, Moci-

dade, Grupos de Estudo e 

Palestras com o intuito de 

enfatizar as necessidades 

da SEF, no momento atu-

al, quanto ¨ participa­«o 

efetiva dos seus volunt§-

rios nas diversas frentes de 

trabalho.   

 

. 

No entanto, convidamos 

a  Mocidade e  Evangeli-

za­«o, bem como a todos 

que se dediquem ¨s ativi-

dades doutrin§rias da SEF 

que nos escrevam envian-

do-nos suas mat®rias para 

que possamos public§-las 

mensalmente, a partir dos 

pr·ximos n¼meros. Nosso 

endere­o eletr¹nico ®:  

informativo@sef.org.br 

Nesta primeira edi­«o 

agradecemos ¨ contribui-

­«o dos estimados volun-

t§rios, que assinam seus 

nomes nas colunas e que  

prontamente aceitaram o 

nosso convite, compreen-

dendo a import©ncia dessa 

iniciativa.   

A Equipe InfoSef 

IX M°s de Cultura de Niter·i 

A  SEF participou do IX M°s de 
Cultura Esp²rita de Niter·i, no m°s de 

abril. Esse evento foi organizado pelo 

38Á CEUNIT ( Conselho Unificado de 

Niter·i), do qual faz parte.  

O tema desse ano foi ñO Evangelho 

transformando o Mundoò. 

Confira a programa­«o: 

01 - Abertura: Concerto Musical Esp²-

rita no Campo de S«o Bento. 

16 a 21 ï XXIX FEIRA DE LIVRO ES-

PĉRITA DE NITERčI  

      A SEF participou com alguns de 

seus volunt§rios. 

18 ï Sess«o solene em comemora­«o 

ao Dia do Livro Esp²rita. 

     Tema: O Evangelho Segundo o Es-

piritismo. 

Palestrante: Darci Neves-CEERJ. 

Local: Grupo Esp²rita Irm« Rosa. 

28 -  Show ñAl®m das Vozesò. 

         Em benef²cio da Obra Social 

Remanso Fraterno. 

          Local: Espa­o Cultural Ant¹-

nio Calado. 

29ï Semin§rio ñA Unifica­«o do 

Movimento Esp²ritaò. 

         Local: IEBM 

Infosef  
Informativo da Sociedade Esp²rita Fraternidade - Niter·i - RJ 

    Ano 1 - Edi­«o 01 - Maio de 2012 

   "Felizes s«o aqueles que ora semeiam dedica­«o e amor nas vidas das nossas crian-

­as e dos nossos mocinhos, bem como de seus respons§veis, uma vez que  est«o in-

vestindo no pr·prio porvir e inscrevendo-se no rol dos devotados servidores do Reino 

dos C®us..."    (Carta de Camilo - psicografia de Raul Teixeira)                                                                                                

A SEF foi fundada em 4 de setembro de 1980 
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Palestras e Eventos 

Atividades 

   

Agenda de palestras 2012 
 

  

M°s de Maio 

Quarta-feira - 20h 

 

 
Dia 02  

 
Tema: Na Vivenda da Paz 

 

Expositora: Tereza Goulart 

 
Dia 09  
 
Tema: E o aborto? 

 

Expositora: Elizabeth Guimar«es 

 
 

 

 

 

 

. 

Agenda de eventos 

. 

Frater Oficina de Arte 
. 

Dias 5 e 6 - das 10h ¨s 19h 
. 

Local: Oficina de Artes no ESPA¢O 

GLIA 
. 

Endere­o: Rua Nilo Pe­anha, 142, Ing§, 

Niter·i (ao lado do Restaurante Dona 

Santa). 

 Caf® com Arte 

Dia 27 - 16h 

Local: Loja Ma­¹nica Vigil©ncia 1 

Rua: Jos® Bonif§cio, 35 - S«o Domingos 

http://www.lojavigilancia.com/ 

Valor: R$ 10,00 

   Venha passar conosco alguns momen-
tos agrad§veis e aproveitar uma mesa re-
pleta de muitas coisas gostosas, tomar 
aquele cafezinho especial, e apreciar as 
pe­as da nossa Frater Oficina de Arte. A 
renda obtida ser§ revertida em benef²cio 
do Remanso Fraterno.    

 
 

 

 

Dia 16   

 
Tema: Perder e ganhar 

 

Expositora: Regina Rosari 

 

Dia 23  

 

Tema: Mediunidade e crescimento 

 

Expositoras: Helo²sa Rebou­as  e 

Ąngela Brum 

 
Dia 30 

 

Tema:  Tema Livre 

 

Expositor: Luiz Celso Nunes  - 

Grupo Esp²rita Jo«o Batista  - 

Rio Bonito 

  

www.sef.org.br  tel: 2717-8235 
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   O Projeto Mais Crian­a na Esco-

la foi criado em 2006, com o obje-

tivo das pessoas poderem nos auxi-

liar em um projeto s®rio, com vis-

tas a proporcionar um estudo com 

qualidade, em tempo integral, para 

uma parcela de crian­as que, se 

n«o fosse uma iniciativa como es-

sa, n«o teriam acesso a uma escola 

com esse n²vel de ensino.  
. 

    As pessoas que se juntam a n·s 

nesse projeto, podem ter a certeza 

de estarem participando da trans-

forma­«o dessas  crian­as, atrav®s 

de um instrumento duradouro e 

Projeto Mais Crian­a na Escola  
 .  

   Pedimos a todos o divulguem. A 

comunica­«o pode ser feita atrav®s 

do site www.remansofraterno.org.br/

formulario.php ou entrando em contato 

com um de nossos colaboradores 

assim de que possamos dar continui-

dade e proporcionar cada vez mais 

desenvolvimento a esses esp²ritos, 

que nos oferecem a oportunidade do 

trabalho. 
  . 

Um grande abra­o. 

Josu® Pereira do Carmo 

. 

eficiente, que ® a educa­«o, pois  

mesmo para aqueles alunos que, 

aparentemente, n«o conseguem 

aproveitar tudo o que lhes ® passa-

do, fica plantada a semente do con-

v²vio com uma sociedade de respei-

to e educa­«o. 
. 

    No primeiro ano, t²nhamos cerca 

de sessenta colaboradores, por®m, 

com o passar dos anos e a divulga-

­«o da nossa obra, em 2012 esse 

n¼mero saltou para cerca de 400  

que nos auxiliam  financeiramente 

na  manuten­«o do projeto com su-

as contribui­»es mensais. 

   No primeiro dia de aula, em seis 

de fevereiro, ¨s 7h30min os por-

t»es do Remanso Fraterno se abri-

ram e a rampa de acesso foi palco 

de uma alegre e organizada alga-

zarra, com a comemora­«o da che-

gada das crian­as ao N¼cleo, e do 

reencontro. 

    Em 2012 foram matriculados 

205 alunos  entre o 3Ü ano da Edu-

ca­«o Infantil (crian­as com 2 anos 

completos) e o 5Ü ano do Ensino 

Fundamental (crian­as na faixa 

dos 10 anos).  

    Chegando ¨s salas de aula todos 

tinham muitas novidades para con-

tar e muitos amigos novos para 

conhecer, as rodinhas de conversa 

foram animadas e divertidas!  Re-

c®m pintadas, com amor e dedica-

­«o por funcion§rios e volunt§rios 

que trabalharam durante as f®rias 

escolares,  as paredes, tetos, portas 

e janelas estavam nuas, esperando 

para que servissem  de suporte aos 

projetos e atividades que seriam 

desenvolvidos dali para a frente.     

   Agora, em abril, salas e corredo-

res est«o repletos de cores, formas 

e vida, refletindo o dia a dia das 

propostas pedag·gicas.  

   Os espa­os dedicados ¨ Arte, ¨ Ca-

poeira, ao Artesanato e ¨ Sala de 

Leitura est«o em pleno funciona-

mento, oferecendo valiosas oportuni-

dades de aprendizagem e do desper-

tar de senso est®tico, cr²tico e de tra-

balho em equipe. 

    Neste ano, al®m dos volunt§rios j§ 

atuantes, na promo­«o de Sa¼de In-

tegral (m®dica, dentistas e psic·lo-

gas) e na manuten­«o da rotina esco-

lar, temos pessoal qualificado atuan-

do no Jardim Medicinal, aulas de 

alem«o, atividades de psicomotrici-

dade e apoio ao processo de alfabeti-

za­«o. 

    Um passeio pela Educa­«o Infan-

til faz com que o visitante sinta  a 

vibra­«o das salas de aula.  Na sema-

na passada, por exemplo, os alunos 

do 6Ü ano brincavam com entusias-

mo, de teatro,  enquanto os do 5Ü ano 

usavam agulhas e linhas para montar 

enfeites coloridos para a sala; os do 

3Ü e 4Ü anos brincavam livremente no 

p§tio, por®m todas essas atividades 

tinham claro objetivo e inten­«o pe-

dag·gica. 

No Ensino Fundamental, prosse-

guem as caminhadas pela regi«o, 

com descobertas maravilhosas e 

que instigam a curiosidade e o esp²-

rito de investiga­«o, como por 

exemplo, a aranha de teia amarela 

encontrada pelo 4Ü ano! 

Em mar­o, fizemos a nossa pri-

meira reuni«o geral com as fam²-

lias, em parceria com o pessoal da 

Diretoria de Promo­«o Social que 

atua aos s§bados. Mais de 80 fam²-

lias presentes, numa manh« de mui-

ta confraterniza­«o. 

A foto abaixo foi escolhida por 

expressar bem a alegria do encontro 

das fam²lias, dos funcion§rios e dos 

volunt§rios, todos essenciais para 

um espa­o educativo perpassado 

por amor e afeto. 

    

Teresa Campos de S«o Thiago 

             N¼cleo Educacional Professora Cl®lia Rocha 

http://www.remansofraterno.org.br/formulario.php
http://www.remansofraterno.org.br/formulario.php
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Atividades de Promo­«o Integral                                  
 

Escola de Fam²lias 

. 

(Parceria com o N. E. Prof.Û Cl®lia Rocha) 
. 

    A Escola de Fam²lias do Re-

manso Fraterno seguir§ os modelos 

de outras e dentro da legisla­«o 

atual.  
  O projeto Escola de Fam²lias 
est§ amparado no Estatuto da Cri-

an­a e do Adolescente - ECA, pa-

r§grafo 1Á, art. 19, que trata do di-

reito ¨ conviv°ncia familiar e co-

munit§ria e par§grafo 4Á, art. 129, 

que prop»e medidas pertinentes 

aos pais ou respons§veis, baseando

-se no reconhecimento da impor-

t©ncia da cria­«o dos filhos meno-

res no seio da fam²lia. E ter como 

objetivo a promo­«o e o fortaleci-

mento dos v²nculos afetivos nas 

fam²lias de crian­as e adolescentes 

que se encontram em situa­«o de 

risco pessoal e/ou social. O encami-

nhamento ¨ Escola de Fam²lias consti-

tui medida alternativa aos pais e res-

pons§veis que n«o estejam cumprindo 

com os deveres inerentes ao poder 

familiar e que, por esse motivo, est«o 

sujeitos ¨ responsabiliza­«o legal, 

sendo encaminhados pelos Conselhos 

Tutelares, Minist®rio P¼blico e outros. 

O trabalho se desenvolve atrav®s 

de oficinas tem§ticas que, num pri-

meiro est§gio, procuram estimular 

a autoestima dos participantes com 

atividades relacionadas ¨ m¼sica, 

¨s artes pl§sticas, ao teatro, etc. 

Em segundo momento, s«o debati-

dos temas como planejamento fa-

miliar, m®todos contraceptivos, 

doen­as sexualmente transmiss²-

veis, uso abusivo de drogas, higie-

ne e sa¼de, no­»es sobre a educa-

­«o dos filhos, cidadania, direitos e 

deveres, e medidas civis a que to-

dos estamos sujeitos.  

. 

  Esse projeto pretende atuar no 

©mbito da promo­«o quanto no da 

preven­«o.  

   Promo­«o no sentido de modifi-

car atitudes, h§bitos e comporta-

mentos das pessoas de forma a 

ajud§-las a resolver as diferentes 

situa­»es nas quais se encontram. 

Preven­«o no sentido de evitar 

danos f²sicos ou psicol·gicos aos 

que se exp»em a situa­»es de ris-

co. Sendo assim, tem como finali-

dade a promo­«o do apoio a inte-

gra­«o social, ao fortalecimento a 

cidadania, a recupera­«o do n¼-

cleo familiar como fonte geradora 

de princ²pios e valores significati-

vos importantes para constru­«o 

de uma sociedade mais sadia e 

colaborativa. 

O trabalho, ainda em processo ini-

cial,  acontece quinzenalmente aos 

s§bados. Uma parceria do Setor de 

Acompanhamento Familiar do 

S§bado, N¼cleo Educacional 

Prof.Û Cl®lia Rocha e o Setor de 

Promo­«o Integral.  

Setor de Promo­«o Integral 

 

Alimenta­«o com Refor­o  

    As equipes de volunt§rios do 

refeit·rio no trabalho de s§bado  

est«o sempre em sintonia quando 

o assunto ® a boa  alimenta­«o.     

Chegam bem cedo para o preparo 

do lanche da manh«, oferecendo o 

caf®, chocolate e p«o sempre bem 

fresquinho. Para o almo­o, a preo-

cupa­«o de oferecer uma refei­«o 

de boa qualidade ® constante. 

 

    .  

Os card§pios s«o diversificados 

contendo carnes, legumes, verdu-

ras e atualmente inclu²mos frutas 

na sobremesa. Tudo isso com uma 

grande dose de amor. 

Setor de Refeit·rio - S§bado 

Trabalhando  no Domingo 

Na sede da SEF, em S«o Domin-

gos, ® realizado todo domingo um 

trabalho de atendimento ¨s fam²-

lias de comunidades pr·ximas, 

bem como a popula­«o em situa-

­«o de rua. Nesse trabalho s«o ofe-

recidas aulas de artesanato, costu-

ra, alfabetiza­«o para adultos e 

evangeliza­«o. O trabalho realiza-

do por volunt§rios com diversas 

forma­»es profissionais, transcor-

re durante toda a manh« sendo 

oferecido um almo­o ao final das 

atividades. Todos os usu§rios s«o 

cadastrados e avaliados periodica-

mente atrav®s de entrevistas de 

acompanhamento. As aulas de ar-

tesanato, costura e alfabetiza­«o 

proporcionam aos usu§rios oportu-

nidades de adquirir conhecimentos 

que possam  melhorar suas condi-

­»es econ¹micas, atrav®s da gera-

­«o de renda com a venda de tra-

balhos manuais, e facilitam o aces-

so ao mercado de trabalho com a 

leitura e compreens«o de textos. 

As atividades de evangeliza­«o de 

adultos e crian­as, realizadas em 

parceria com a Diretoria de Dou-

trina, visam melhor qualidade de 

vida trabalhando a conviv°ncia e o 

atendimento ¨s necessidades mo-

rais.  

Setor de Trabalho Social-Domingo 
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Este ano abrimos a oficina de 

patch e quilt, ¨s sextas-feiras ¨ 

tarde;  ainda estamos experimen-

tando, mas j§ d§ para sentir que 

esse novo bra­o de atividades vai 

ser um sucesso. 

      Cada um contribui na medida 

de suas possibilidades. Mas o 

compromisso assumido deve ser 

cumprido com responsabilidade e 

comprometimento. As coordena-

doras da Oficina s«o Carla Siquei-

ra, Cristina Cruz e Rose Mello. 

Como volunt§rios temos: Ad²lia 

Coelho, Alcione Paix«o, Arg®lia 

Bonan, Barbara Alves, Carla Cas-

telo Branco, Claudia Relvas Con-

cei­«o, Ester Coelho, Maria Luiza, 

Maria Isabel Alvear, Marines, Si-

mone Leonel e Simone Hamilton. 

     Tr°s vezes por semana nos 

reunimos e trabalhamos muito na        

produ­«o. Tamb®m atendemos as 

pessoas que queiram adquirir al-

gum produto.  

 .      

    Acreditamos que o trabalho vo-

lunt§rio deve ser uma experi°ncia, 

prazerosa e gratificante porque do-

amos nossa energia, tempo e talen-

to e, em contrapartida, conhecemos 

pessoas, situa­»es, al®m de apren-

dermos coisas novas e interessan-

tes. 

    Quando nos unimos para traba-

lhar com artesanato na SEF, quer²-

amos ajudar a Institui­«o do modo 

que sab²amos e trabalhando com 

algo que am§vamos, assim surgiu a 

Frater Oficina de Arte. 

    Come­amos com a cara e a cora-

gem, faz²amos um pouco de artesa-

nato em v§rios tipos de material, 

at® que o trabalho com MDF foi se 

firmando e caindo no gosto de to-

dos. Utilizamos diversas t®cnicas, 

muitas cores e risadas, afinal nin-

gu®m ® de ferro e o trabalho tem 

que trazer alegria.  

 
 .   

Estamos na SEF ¨s segundas, quar-

tas e sextas-feiras, das 14h ¨s 17h. 

Al®m disso temos a Frater Oficina 

de Arte, que ® a nossa p§gina no 

facebook, onde procuramos atuali-

zar os membros sobre nosso traba-

lho.  

   Volunt§rios s«o sempre bem-

vindos e quem tiver interesse ® s· 

entrar em contato pelo endere­o 

eletr¹nico:  

crismcc@gmail.com.  

 

 

 

 

         

 

      

                                (continua na p§gina 6) 

             CǊŀǘŜǊ hŬŎƛƴŀ ŘŜ !ǊǘŜ 

O Pechinch«o ® uma atividade 

realizada no Remanso Fraterno e 

na SEF. Atendemos ¨s comunida-

des de V§rzea das Mo­as e adja-

c°ncias do Remanso Fraterno as-

sim como de S«o Domingos na 

SEF. Todo material vendido ® fru-

to de doa­«o e a renda revertida 

em benef²cio do Remanso Frater-

no. 

ês ter­as-feiras, entre 13h30min  

e 15h, uma equipe de trabalhado-

ras faz a sele­«o do material rece-

bido, o qual ® dirigido tamb®m 

para o Bazar Rio do Ouro.  

As roupas que n«o servem para 

venda, ou seja, com manchas, falta 

de bot»es ou colchetes, e aquelas 

muito usadas, s«o encaminhadas ¨ 

Casa Esp²rita Joana DËArc, situada 

em Miguel Pereira que, por sua 

vez, as divide com o Centro Esp²- 

rita Francisco de Assis, em                                                               

Paty do Alferes. 

Neste ano contamos com uma 

equipe de seis volunt§rias, o que 

facilita um pouco o nosso trabalho. 

    Os Pechinch»es sempre trans-

correm num ambiente de paz e har-

monia. 

O Bazar Rio do Ouro continua 

funcionando na parte da manh« de 

segunda a s§bado, com a participa-

­«o de dez volunt§rios. Por®m, ne-

cessitamos de mais pessoas para 

trabalhar no turno da tarde.  

 

Agora contamos com mais um 

espa­o para nossos eventos: Col®-

gio Grafitinho no Rio do Ouro, 

onde fizemos um Bazar com a par-

ticipa­«o da comunidade daquela 

§rea. A receptividade foi muito 

boa. J§ estamos preparando o pr·-

ximo.                

Gilma Cardoso Freitas 

 

tŜŎƘƛƴŎƘńƻ κ .ŀȊŀǊ wƛƻ Řƻ hǳǊƻ 

mailto:crismcc@gmail.com
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c)  Cria­«o de viveiro de mudas; 

d) Mapeamento e identifica­«o de 

§rvores; 

e)  Restaura­«o dos canteiros do 

Jardim Medicinal: um projeto em 

associa­«o com a Coordena­«o de 

Homeopatia, do Setor de Sa¼de, 

que proporciona ñAulas de pr§ti-

cas educativas em Ervas Medici-

naisò aos alunos do 5Á ano do En-

sino Fundamental do N¼cleo; 

f) Cria­«o de horta dom®stica. 

  Convidamos voc° para trabalhar 

conosco no A.M.A.R. Estamos no 

Remanso todos os dias. Portanto, 

fa­a seu hor§rio, doe uma parcela 

de sua semana ao trabalho de inte-

ra­«o com a escola, aquele local 

aben­oado que aprendemos a 

amar, de fato, atrav®s do  cuidado 

que dispensamos a ela. £ uma ver-

dadeira terapia a integra­«o com a 

natureza! 

     

 

   Como diz o esp²rito Ros©ngela, 

mensagem psicografada pelo nosso 

querido Raul TeixeiraΥ 

 

 A li­«o da semente ® um convite a 

humildade operante. Por mais que 

conduza na alma todos os valores vir-

tuais para o surgimento do bem no 

mundo, se voc° n«o se dispuser a rom-

per a casca do homem doente, en-

quanto n«o ocorrer a sua morte sob a 

terra da disposi­«o de crescer e reno-

var-se, a §rvore frondosa do progresso 

e da paz, t«o almejada ainda demora-

r§. 

Voc° se assemelha muito a semente. 

Deixe brotar o amor que reflorir§ o 

mundo todo a partir do terreno f®rtil 

da sua exist°ncia tornada ¼til. 

                            Elaine Dornellas 

  ñAmigos do Meio Ambiente do 

Remansoò - A.M.A.R. ï ® a deno-

mina­«o desse grupo que se for-

mou em 2011  e que tem por obje-

tivo atuar na natureza com o mes-

mo carinho, dedica­«o e aten­«o 

dos nossos amigos antecessores, 

como a querida D. Ormezinda. 

     O A.M.A.R. tem se dedicado ¨ 

preserva­«o e ¨ conserva­«o dos 

recursos naturais, preocupando-se 

tamb®m com o embelezamento, 

reflorestamento e a cria­«o de es-

pa­os para as atividades pedag·gi-

cas ao ar livre, bem como com o 

mapeamento da flora do Remanso 

Fraterno.  

  Com o intuito de ilustrar, enume-

raremos algumas de nossas a­»es . 

a) Plantio de mudas da Mata Atl©n-

tica como palmeiras; canaf²stulas; 

ip°s; sibipirunas; pau-brasil; mana-

c§s-da-serra; aroeiras; arauc§rias e 

jatob§s; 

b)  Cria­«o de novo pomar; 

Grupo A.M.A.R. - Amigos do Meio Ambiente do Remanso 

     Neste m°s de maio, acontecer§ 

o Bazar Frater Oficina de Arte, na 

Oficina de Artes do Espa­o Glia, 

na rua Nilo Pe­anha, 142, Ing§ (ao 

lado do Restaurante Dona Santa).  

Estaremos expondo nos dias 5 

e 6, das 10h ¨s 19 h. Vale ressaltar 

que toda a renda ser§ em prol do 

Remanso Fraterno. Contamos com 

a presen­a de todos. 

                     Cristina Cruz 

 

 

(continua­«o da p§gina 5) - Frater  Oficina de Arte     

     No momento estamos preci-

sando muito de pessoas que sai-

bam costurar, para que possamos 

incrementar a  oficina de patch. 

      

 

 



Oficina de Desenvolvimento de Compet°ncias 

O  Setor de Capta­«o de Volun-
t§rios informa que as palestras para 

novos volunt§rios e para volunt§-

rios, que j§ trabalham na SEF, 

ocorrer«o toda a primeira ter­a-

feira de cada m°s.  

 

Essa palestra t°m por objetivo 

apresentar a miss«o da SEF al®m 

de algumas regras de conduta para 

todos os volunt§rios. 

 

Os trabalhadores que ainda 

n«o foram chamados podem  se 

inscrever pelo endere­o eletr¹nico: 

voluntarios@sef.org.br ou aguardar 

serem convocados pelo Setor. 

    Para o bom desempenho das 

tarefas volunt§rias ® de extrema 

import©ncia que os volunt§rios 

desenvolvam a sua capacidade de 

relacionamento interpessoal.  

Por isso, est«o sendo criadas 

algumas oficinas de desenvolvi-

mento de compet°ncias para forta-

lecimento do esp²rito de equipe.         

Os temas iniciais ter«o Jesus 

como figura central e reflex»es 

sobre  lideran­a, assertividade, 

feedback e  planejamento. 

    Todos os volunt§rios dever«o 

passar por essas oficinas, que te-

r«o vagas  limitadas, e os primei-

ros a serem convocados ser«o os 

coordenadores da SEF.  

     Para facilitar e garantir a parti-

cipa­«o de todos nessa nova ati-

vidade de capacita­«o, os encon-

tros ocorrer«o a cada dois meses, 

aproximadamente. 

 

   Pedro Paulo Silva Legey Junior 

. 

   A mudan­a de vis«o e, conse-

quentemente, a mudan­a da con-

cep­«o do trabalho social, fez com 

que as institui­»es repensassem a 

sua atua­«o hoje, levando em con-

ta o indiv²duo como elemento ati-

vo, capaz e sujeito do processo de 

desenvolvimento humano e social. 

Cumpre ¨ Casa Esp²rita, na atuali-

dade, se estruturar de acordo com 

as novas exig°ncias do mundo e da 

sociedade considerando-se as pre-

ocupa­»es com a com legisla­«o 

vigente que regulamenta as a­»es 

do Terceiro Setor, do qual partici-

pam, e que requer uma profissio-

naliza­«o da entidade, sob o risco 

de incorrer no amadorismo com-

prometedor ou no seu desapareci-

mento. 

   As necessidades de organiza­«o 

e mudan­a de paradigmas na con-

du­«o das Institui­»es Esp²ritas 

nos levam a refletir nos modelos 

de administra­«o, alimentados pela 

insist°ncia em pr§ticas obsoletas, 

de modelos conformistas, nas 

quais predominam a cultura do 

ñn«o vale a penaò ou ñ® perigoso 

tentar o novoò.  

.     

   Faz-se urgente pensar num mo-

delo afirmativo de gest«o que im-

pulsione a institui­«o, multiplican-

do trabalhadores motivados, mais 

afeitos ¨s fun­»es, inseridos e 

identificados com a comunidade. 

  O dirigente da Institui­«o Esp²-
rita, que compreende a proposta 

de Kardec e aplica sua filosofia, 

possibilitando o desenvolvimento 

de potenciais, planeja, organiza, 

coordena e treina trabalhadores 

formando lideran­as capacitadas, 

refletindo no resultado final pre-

tendido. 

   Perante essa necessidade impos-

ta pela atualidade, a SEF aceita   

esse desafio, afim de dar conta da 

responsabilidade espiritual assu-

mida, tanto com a Provid°ncia Di-

vina quanto com a pr·pria consci-

°ncia cada um, no desempenho 

das suas fun­»es.  

   Hoje a nossa institui­«o conta 

com uma assessoria voltada ao 

Planejamento e Projetos da Casa, 

buscando sempre integrar todos os 

seus setores da Sociedade Esp²rita 

Fraternidade, de  forma  a  assumir   

. 

sua miss«o, numa administra­«o 

participativa e condizente com a 

nova legisla­«o, capacitando seus 

trabalhadores, volunt§rios ou n«o, 

para o desenvolvimento de a­»es 

sociais transformadoras, capazes 

de atuar na promo­«o moral e 

social de cada atendido. 

   Assessoria de Planejamento e Projetos da SEF 

Nice, Iara, Paulo Natividade, Pe-

dro Paulo, Maria Thereza e Car-

los Gomes. 

Planejamento e Projetos 

 

ñReafirmamos que as posturas 

devem ser renovadas, facul-

tando aos dirigentes exercita-

rem a descoberta de caminhos 

novos, condizentes com o Ce-

n§rio Progressista do 3Ü Mil°-

nio, com a lei de amor, que 

estabelece paradigmas de de-

veres e de respeito aos direitos 

pr·prios e dos outros, com 

mais responsabilidade.ò 

(Menezes J¼nior, Francisco Batista e 

Moraes, Elias In§cio - Gest«o da Casa 

Esp²rita)  
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Com a palavra, o Volunt§rio  

M eu nome ® Roberto e j§ 
frequento a SEF/REMANSO h§ 

aproximadamente oito anos. Sem-

pre fui volunt§rio; quando era cha-

mado ia colaborar. 

De um tempo para c§, entendo 

as reais dificuldades dos coorde-

nadores, pois a SEF/Remanso tem 

compromissos relevantes e tem 

que contar com o voluntariado, 

mas principalmente com pessoas 

compromissadas. 

Em todos os domingos h§ na 

SEF um atendimento ao p¼blico 

onde ® servido um almo­o prece-

dido de uma palestra para irm«os 

que experimentam diversas difi-

culdades. Eu participo no terceiro 

domingo do m°s e entendo que 

n«o sou apenas mais volunt§rio 

nesse dia, sou um colaborador 

comprometido com essa ativida-

de na SEF. 

Volunt§rio no dicion§rio quer 

dizer: ñque procede espontanea-

mente, de vontade pr·priaò  ñque 

depende do nosso livre-arb²trio 

fazer ou deixar de fazerò . Com-

prometido no dicion§rio quer di-

zer: ñ que assumiu compromissosò 

 

    A Casa precisa de volunt§rios, 

mas muito mais de amigos com-

prometidos com as tarefas assu-

midos pela Institui­«o. 

Cabe a pergunta: Eu sou compro-

metido ou volunt§rio? 

 

Na carta do esp²rito Camilo, 

psicografada por Raul Teixeira em 

maio de 2009, tem um par§grafo: 

ñ...o compromisso que assumimos 

junto a Jesus Cristo Ƅ  represen-

tante de Deus entre n·s Ƅ ® o de 

desenvolver uma obra em Sua hon-

ra. E, por ser em Sua honra priori-

zaria os filhos do calv§rio, necessi-

tados de todo o jaez, encontrados 

pelos nossos caminhosò. (grifo 

nosso) 

 

 

Agora tamb®m procuro 

colaborar como coordenador no 

mutir«o de pintura, aos s§bados, 

no Remanso. £ um compromisso 

que assumi a pedido do amigo 

Wilson, que conta com a ajuda de 

volunt§rios. Sem esses magn²fi-

cos volunt§rios, o mutir«o n«o 

aconteceria.  

Tomo a liberdade de suge-

rir aos amigos que, quando assu-

mirem tarefas na SEF/

REMANSO, procurem fazer a se-

guinte pergunta: £ um compro-

misso ou ® um voluntariado? 

Obrigado pela oportunidade.  

         Roberto Guima 

 

    Amigos (as), todos os domingos, a partir 

das 16h, nas areias da Praia de S«o Fran-

cisco, em frente ao Banco Ita¼, nos confra-

ternizamos com voleibol, futebol e um 

saud§vel  bate papo, estendendo al®m da 

SEF/REMANSO FRATERNO, nossas re-

la­»es de amizade e fraternidade. Aguar-

damos voc°...." 

                           

  Wilson M. Lemos 

Esportes na Praia 
.        

Antecipadamente congratulo a todos voc°s da InfoSef, por 

essa iniciativa que  estreitar§ a nossa intera­«o e, como um 

grande canal de comunica­«o, ir§ informar todos os projetos e 

atividades concernentes a nossa Sef / Remanso. 

  Reitero a minha disposi­«o de colaborar onde for poss²vel, 

no intuito de somar cada vez mais para o nosso grandioso e 

gratificante trabalho.                      

Abra­o fraterno,  

Wilson M. Lemos 

Opini«o 


