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“Felizes sdao aqueles que ora semeiam dedicacido e amor nas vidas das nossas criancas e dos nossos mocinhos,

bem como de seus responsaveis, uma vez que estio investindo no préprio porvir e inscrevendo-se no rol dos

devotados servidores do Reino dos Céus...”
(Carta de Camilo - psicografada por Raul Teixeira)
A SEF foi fundada em 4 de setembro de 1980
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“até logo” para o atividade com alunos
Remanso Fraterno do Nucleo
pag. 05 pag. 07
Veja também:
Auxilios antecipados, Ourico-cacheiro e gam-| Tens coragem de mu- Alunos do Laplace
uma mensagem ba: visitas especiais dar-te?, mensagem fazem doacoes
ditada por Emmanuel no Remanso de Camilo ao Remanso
pag. 08 pag. 09 pag. 10 pag. 11

Todas as matérias sio de responsabilidade do colaborador e estdo sujeitas a aprovagio para serem veiculadas, bem como a revisdo ortogrdfica e textual.
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Encerramento da Evangelizacao

Com encontro descontraido, a Evangelizag¢do Infantil finaliza as atividades
do ano enaltecendo a humildade

“Pode-se considerar como missdo a paternidade?
(...)Deus colocou o filho sob tutela dos pais para que estes o dirijam no caminho do bem...”
(O Livro dos Espiritos, pergunta 582)

Considerando a importancia de promover os meios para que a familia e a Casa Espirita
exercam uma ag¢ao evangelizadora conjunta no desenvolvimento do homem de bem, no dia 13
de dezembro, a equipe de Evangelizacdo Infantil da SEF promoveu um encontro de pais, filhos

e evangelizadores como atividade de encerramento do ano de 2014.

O objetivo foi compartilhar com os pais o valor das atividades da Evangelizagdo, conscien-

tizando-os sobre a importancia desse trabalho na formag¢do moral da crianca.

Durante o encontro foi proposta uma dindmica com o tema central humildade, no qual
todos puderam vivenciar, através de uma atividade divertida e em um ambiente evangelizador,

essa virtude tao necessaria.

Foi uma tarde prazerosa com muita diversdo e integracao entre pais, filhos e evangelizado-
res, de forma ludica, estimulando a participagdo da familia no trabalho de evangelizagdo da

Casa Espirita.

Venha conhecer a nossa Evangelizagdo. Ela se realiza aos sabados, das 15h as 16h30, para

criancas na faixa etaria de 3 a 12 anos.

Catia Horta
Coordenadora da Evangelizacao Infantil da SEF
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Campanha do
Mate_ljal Escolar . 20/‘ 5

Voce pode pa rticipar
SEM SAIR DE CASA
_ em apenas PassOs.
PASSO 1

Acesse www.remansofraterno.org.br, clique em Campanha de Material
Escolar e escolha na lista os itens que deseja doar.

PASSO 2

Acesse: WWW.casacruz.com.br ('IaﬁaQIruz

Compre com cartao de crédito ou boleto bancario e indique o local de entrega:

Remanso Fraterno - Rua Jean Valenteau Mouliac, 1601
Varzea das Mocas - Niterdi - RJ - CEP 11111-111

ATENCAO: Para que nao seja cobrado frete é necessario
cadastrar o CEP 11111-111 no endereco de entrega.

Enviar o comprovante para:
materialescolar@remansofraterno.org.br, assim poderemos
acompanhar a entrega de sua doacao.

Desde ja, as nossas criancas agradecem a sua
participacao nesta historia de amor ao
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Alunos do 5° ano: vida que segue

Mais uma turma de alunos do 5° ano do ensino fundamental se despede do Nucleo Educa-
cional Prof? Clelia Rocha, embora ndo estejam se despedindo do Remanso Fraterno, pois com

muito carinho serdo aguardados, em 2015, pelo pessoal do Projeto Acolher é Transformar.

Trés vezes por semana, os ex-alunos voltam ao Remanso Fraterno no contraturno de suas
escolas novas, para participar das atividades especialmente preparadas para eles pela equipe
do Projeto.

Para a equipe do Nucleo, fica a sensac¢ao de dever cumprido e a esperanga de que cada um
deles tenha como norte em sua vida os exemplos e ensinamentos aqui recebidos e o desejo
forte de que sejam capazes, através do estudo e do trabalho, de construir um futuro saudavel.

Mesmo sabendo que tornaremos a nos ver em 2015, a festinha de despedida foi marcada
pela emoc¢ao, com a bela apresentagdo dos alunos e mostra dos trabalhos feitos durante o ano,

sendo abertas pelo gostoso café da manha preparado com amor pela equipe da cozinha.

Teresa Campos de Sao Thiago
Diretora do Nucleo Prof* Clelia Rocha
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Objetivando proporcionar um ensino de qualidade, em periodo integral, oferecendo tam-
bém, gratuitamente: transporte, alimentacdo, assisténcia médica e odontoldgica para criangas
em situacgdo de risco social, construimos uma rede solidaria de amigos que possam contribuir
mensalmente para o pagamento das despesas oriundas destas atividades.

Para participar do projeto Mais Crian¢a na Escola e nos dar as maos na rede solidaria de
amigos do Remanso Fraterno, preencha o formuldrio de cadastro em nosso site www.reman-
sofraterno.org.br e faca parte desta historia.



http://www.remansofraterno.org.br
http://www.remansofraterno.org.br
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Fonoaudiologa visita o Niucleo

Nos intervalos entre uma atividade e outra, os alunos do 1° ano do ensino fundamental da
professora Giseli gostam muito de ficar no Cantinho da Leitura.

Nesse ano, quando constatou que eles liam
muitos gibis da Turma da Monica, ela percebeu
que poderia fazer um trabalho a partir do inte-
resse gerado pelas histdrias e personagens. Os
alunos discutiram nas rodinhas sobre as situa¢des
apresentadas, fizeram bonecos representando o
préprio Mauricio de Sousa e alguns membros da

Turma da Monica e produziram belos desenhos

e textos simples.

Um dos resultados do trabalho foi o de despertar a curiosidade da turma sobre a fala do
personagem Cebolinha: queriam saber o motivo que o leva a trocar o R pelo L.

A professora Giseli teve entdo a ideia de chamar uma fonoaudidloga que, por sua vez, havia
sido sua mestra, a Giselle Vairo, atualmente professora das Faculdades Maria Thereza - FAMA-
TH.

Ao chegar, Giselle Vairo encontrou as criangas aguardando ansiosamente por ela, cada
crianca com a sua pergunta escrita e todo o grupo ja organizado em rodinha para conversarem
sobre a fala do Cebolinha. Houve muitas perguntas e muita satisfacio com as novas descober-
tas e conhecimentos. A fonoaudio6loga, além de esclarecer para as criancas que o personagem
Cebolinha ndo tinha “lingua presa’, falou sobre a importancia da mastigacao dos alimentos, da
escovagdo da lingua e fez alguns exercicios que podem ajudar na prondncia de algumas pala-
vras. O final foi muito interessante, pois a alegria deles transbordou em abrag¢ao coletivo, todos

querendo ficar bem juntinhos da fonoaudidloga.

Giselle disse estar encantada com o trabalho desenvolvido pelo Remanso Fraterno e com os

préprios alunos.

Saiu do Nucleo levando com ela o nosso convite para que volte sempre!

Teresa Campos de Sao Thiago
Diretora do Nucleo Prof* Clelia Rocha
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AUXILIOS ANTECIPADOS

Cultiva a afabilidade nas areas do relacionamento com os outros, lembrando a experiéncia
do lavrador que sabe, por antecipagao a espécie de frutos que colhera por viver conscientizado,
quanto as particularidades da sementeira.

Nao te permitas a fuga de situagdes que se te afigurem desagradaveis.

Os contatos sociais ndo se destinam unicamente a lavoura afetiva, em que o saldrio da com-
preensdo assegura o incentivo ao trabalho e a alegria de viver.

Observa os ensinamentos da vida nas aulas do cotidiano...

Aquele amigo que te parece menos simpatico e que habitualmente suportas, tdo sé atenden-
do a principios de educagio, sera provavelmente, em dias breves, o chefe da reparticao de cujo
favor talvez dependas futuramente.

Certo companheiro que consideras portador de maneiras estouvadas serd provavelmente o
irmédo que, em momento oportuno, te arrancara de crises amargas.

A mulher em cuja presenga anotas hoje varios defeitos, possivelmente, amanha te surgira na
condicdo de enfermeira prestimosa, amparando-te os seres queridos.

A jovem extrovertida, cujas maneiras agora censuras, talvez depois te apareca por alguém
que se te incorpora a familia, erigindo-se no apoio de teus dias, em tempos de provagao.

Nao condenes pessoa alguma.

Somos todos irmaos, ante a Providéncia Divina, interligados no trabalho do dia-a-dia, em
func¢do de nosso aperfeicoamento mutuo.

Aprende a sorrir, servindo sempre.
Hoje, pode ser o teu dia de suportar.

Amanha, no entanto, precisaras dessa ou daquela pessoa considerada dificil que te tolere em
momento infeliz.

Agora é o teu instante de algo ofertar, a beneficio de alguém.

Depois, no entanto, surgira, talvez sem que esperes, o teu momento de receber.

Emmanuel

Mensagem psicografada pelo médium Chico Xavier. Livro: Amigo. Licao 03, pag. 27.
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Surpresas na manha ensolarada

Uma surpresa aguardava por todos nés, no Remanso Fraterno, quando chegamos bem

cedinho, em um desses dias lindos com que a natureza nos brinda constantemente.

Um ourigo-cacheiro estava bem na rampa da subida, com os olhinhos abertos e comendo

um pedaco de jaca, daquela jaqueira frondosa, carregadinha de frutos, que fica na entrada.

E um animal muito lindinho, mas quem é que teve coragem de tirar foto bem de perto?
Cada vez que alguém se aproximava, ele se “ouricava” todo!

Como ¢ um animal de habitos noturnos, acreditamos que tenha caido de uma das arvores
e ali tenha ficado quietinho (depois de acabar de comer o pedacinho de jaca) esperando o

anoitecer. No dia seguinte, ndo estava mais la!

Como se nao bastasse, um gambazinho também esteve nos visitando, demonstrando boa
adaptabilidade, deixando-nos chegar perto, embora muito desconfiado.

Cenas como esta nos levam a cuidar cada vez mais da natureza — lar de tantos animais.

Teresa Campos Sao Thiago
Diretora do Nucleo Clelia Rocha
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Tens coragem de mudar-te?

No mundo, amiude te vés assinalado por conflitos variaveis, em fun¢ao dos pa-
drdes de comportamento que adotas para a tua rota humana.

E comum que nao costumes desenvolver as reflexdes, procurando conhecer-te
um pouco melhor.

E comum que copies modelos do mundo, que te entusiasmam por algum tempo,
sem que analises as consequéncias desses modos comportamentais, relativamente
a realidade espiritual em que te achas mergulhado.

Parece que ndo das importancia para o proprio crescimento, para o proprio pro-
gresso.

Sera que imaginas que os teus equivocos sejam menos equivocos que os dos teus
irmaos?

Sera que supdes que, embora o tempo passe para todos, ndo passara do mesmo
modo para ti?

Sera que admites que a severidade das leis da consciéncia atinge somente a cons-
ciéncia dos outros?

Urge que a alma em estagio de progresso na Terra aprenda a superar o disfar¢ado
egoismo, demandando estradas de inadiavel renovacao, deixando para tras a infan-
cia, para galgar a adultidade espiritual que nao deve mais ser procrastinada.

Porventura, tens coragem para te modificares, para melhor?

Se constatas positivamente, é tempo de te confiares aos empreendimentos do
bem, onde quer que estejas, esforcando-te para superar os dbices, aplicando-te a
converter sombras em claridade, certo de que contas com a feliz assisténcia dos
Prepostos do Cristo, dessa falange de bondosos Guias que derramam sobre a tua
vida, por amor a Jesus, as sublimes energias que te capacitardo a seguir adiante,
modificando todos os teus habitos danosos, em qualquer area da tua existéncia,
comecando dos que te parecam mais faceis de serem derrotados, enquanto con-
quistas forcas novas para alcandorares-te aos topos luminosos da harmonia intima.

Camilo

Mensagem psicografada pelo médium José Raul Teixeira.
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Estudantes do Colégio Laplace entregam
donativos ao Remanso

No inicio de dezembro, um grupo de jovens estudantes do Colégio Laplace, da Regiao
Oceanica de Niterdi, acompanhados de professoras e coordenadoras, esteve no Remanso
Fraterno em agradavel visita aos nossos alunos, com o objetivo de entregar brinquedos, ma-
terial de higiene e roupas que arrecadaram durante um projeto de solidariedade desenvolvi-
do naquela escola.

Chegaram cedo e visitaram o Nucleo, tendo sido con-
vidados pelos alunos do 3° ano do fundamental, da pro-
fessora Yara, a conhecer uma das trilhas interpretativas
abertas pelos alunos com o Grupo AMAR, ligado a edu-

cacdo ambiental.

Ao final, ainda participaram do nosso almoc¢o, provan-

do e aprovando a gostosa comida preparada pela equipe !
da cozinha.

Iniciativas como essas sdo sempre bem vindas, pois oferecem oportunidade de ricas tro-
cas de vivéncias entre criancas e adolescentes.
Teresa Campos Sao Thiago

Diretora do Nucleo Prof? Clelia Rocha

Acompanhe as novidades da SEF e
do Remanso pela internet
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http://www.sef.org.br/receba-nosso-boletim-de-noticias/
https://www.facebook.com/remansofraterno
https://www.facebook.com/SociedadeEspiritaFraternidadeSEF
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Bazar beneficente em prol do Remanso
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DOACOES PARA O REMANSO FRATERNO

Existem duas maneiras de doar para a SEF/Remanso Fraterno: através da nossa conta no Itau, ou através do PayPal

B Banco Itau - 341 Doe qualquer valor através do Paypal Doar 1
Agéncia: 6173 wisa Lol i e
Donate any amount through Paypal
Conta Corrente: 50848-9 Donate 2
g , |~ | = W 20| T
CNPJ: 30.597.876/0001-28 Haz una doacidn a través PayPal
Donate 3
Favorecido: SEF - Sociedade Espirita Fraternidade Faites un doun  travers PayPal B ) visa 2

1- Reais / 2- Dollars / 3- Euros

Sites parceiros

AP
€0 RADIO RIO DE JANEIRO

www. .
tvcei.com
Conselho Espirita do Estado A primeira WEBTV espirita 1400 Khz - R] - Brasil
do Rio de Janeiro do mundo A Emissora da Fraternidade. Colabore.
www.ceerj.org.br www.tvcei.com www.radioriodejaneiro.am.br
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