“A maior caridade que se pode fazer ao Espiritismo ¢ a sua divulgacdo!” Emmanuel
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“Felizes sdo aqueles que ora semeiam dedica¢do e amor nas vidas das nossas criangas e dos nossos mocinhos, bem como

de seus responsaveis, uma vez que estdo investindo no proprio porvir e inscrevendo-se no rol dos devotados servidores do

Reino dos Céus...” (Carta de Camilo - psicografada por Raul Teixeira)

A SEF foi fundada em 4 de setembro de 1980.
O Remanso Fraterno foi fundado em 20 de marco de 1988.
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sociedade Espirita Fraternidade
SR www.set.org.br @ 2717-8235

A (H-El Passes 14h15
8 (/- M Grupos de Estudos 15h e 20h

B ICEN Palestra 20h
Atendimento Fraterno Apéds a palestra

TR Passes 14h15

Y1 EL Passes
Atendimento Fraterno
Evangelizacao da Infancia
Grupos de Estudos 15h e 17h30

Grupo de Jovens

DI Grupo de Estudos | 17h30
PALESTRAS 4° feira as 20h
01

Tema: Tomai sohre vos 0 meu jugo
de junho Expositor: Samuel Nunes Magalhaes - Brasilia
Tema: Perante Deus, s3o iguais todos os homens?
Expositora: Elizaheth Guimaraes
| Tema: Liherdade de pensar / Liherdade de consciéncia
Expositora: Maria do Rosario Lacerda

Tema:Livre arhitrio
Expositor: Marcos Alves

29 Tema:Hafatalidade?
de junho Expositora: Angela Brum

06 Tema: esauecimento do passado / Conhecimento do futuro
U EXpositor: Robson Ribeiro

13 Tema: Justica e direitos naturais
de julho EXpositor: Pedro Paulo Legey Jr.

20 Tema:Jesus no coracio
U EXpositora: Lucia Moysés

Tema:garidade e amor ao proximo
EXpositor: Marcelo Ferreira
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Caca ao Tesouro

Um tesouro perdido. Fantasia, imagina¢ao e muito, muito aprendizado para os alunos do
quarto ano do ensino fundamental, que estavam trabalhando com o contetido de geografia, ma-

pas e visoes do espaco.

Foi ai que tivemos a ideia de tornar este aprendizado lidico e muito mais significativo para as

criangas: um mapa do tesouro, com muitas pistas escondidas animaram a manha da garotada.

Primeiro, a professora Yara Muniz contou uma histéria em que um pirata, ha muitos anos
atras, deixou um tesouro escondido no Remanso e eles receberam a missio de encontra-lo. A
fantasia tomou conta de todos e numa busca animada, foram trabalhando os conceitos de latera-

lidade, pontos cardeais, visdes e localizagdo no mapa, entre muitas outras coisas.
O tesouro? O tesouro foi encontrado e alegrou a todos, com muitas guloseimas dentro dele.

Depois da atividade, a turma voltou para a sala e registrou, através de uma planta pictorica, o

mapa da nossa escola.
Esta atividade deixou nas criangas um gostinho de quero mais!

Patricia Carvalho (diretora pedagogica) e Yara Muniz (professora)

ALMOCO DE CONFRATERNIZACAO NO REMANSO FRATERNO

Mais uma vez e com muita alegria, o Remanso Fraterno abriu suas portas para um almogo de
confraternizacdo no domingo (15/05).
Na ocasido, cerca de 120 pessoas estiveram presentes para prestigiar o evento, onde foram ser-
vidos massas e molhos, com a assinatura do Chef Aldi Leite. Até o bicho preguica foi prestigiar
o festival de massas, que teve toda sua renda revertida para a manutencdo das atividades do
Remanso.
Fica aqui nosso muito obrigada aos presentes e a toda a equipe que trabalhou para tornar pos-
sivel mais esse evento.

Julia Mattos (Voluntaria)
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Oficina de Arte

A experimentagdo tomou conta dos pequeninos
da Creche Comunitaria Professora Clélia Rocha.

Materiais inusitados, muita tinta, pincéis e papéis
transformaram as manhas ensolaradas de maio num

verdadeiro atelié de arte.

A arte é fundamental para agugcar os sentidos, de
forma ladica e prazerosa, ja que as criancas peque-
nas sentem e descobrem o mundo através dos sen-
tidos.

As oficinas de arte foram oferecidas a todas as
turmas da Educacéo Infantil que, ao som de musicas
classicas foram descobrindo, através das massas de
diversas cores, que a vida pode ser bela e colorida.

A experiéncia foi marcante tanto para os alunos

quanto para as educadoras, que também se deixa-

ram envolver pelo fazer artistico e embarcaram jun-
tos nessa deliciosa atividade.

Para limpar toda aquela bagunga, as criangas se refrescaram com um delicioso banho de man-
gueira. Que alegria!

Esse dia ficara registrado para sempre na memoria da garotada e foi apenas a porta de entrada
para muitas outras atividades desse tipo.

Patricia Carvalho (Diretora Pedagogica)
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A comunidade escolar se reune no NEPCR

Uma reunido muito especial foi realizada no Nucleo Educacional Professora Clélia Rocha -
NEPCR, na quinta-feira (28/04). Normalmente, esse é o espaco para a formagao continuada dos

professores.

\

Nessa quinta-feira, porém, utilizamos o espaco para dar continuidade aos trabalhos de revisao
do nosso Projeto Politico e Pedagdgico (PPP), com a participagdo de todos os que compdem a
nossa comunidade escolar. O PPP ¢ o documento que norteia as agdes da escola, construido em
conjunto com todos os que dela participam. Legalmente, precisa ser revisto a cada cinco anos.
Estavam presentes na reunido as gestoras da escola, professores, auxiliares, representantes dos
funcionarios dos diversos setores do Remanso, do Servico Social e os pais representantes. Foram
convidadas uma familia de cada turma da Creche e do Ensino Fundamental.

O objetivo da reunido foi tratar da missdao do Nucleo, um dos itens essenciais do PPP. Preci-
samos saber se nossa missao, descrita no PPP e Regimento Interno, esta condizente com o que
esperamos da nossa escola. Para tanto, promovemos uma discussdo com os presentes a reuniao,
divididos em quatro grupos, que registraram em cartazes as suas opinides sobre como deveria ser

a escola.

A partir do que foi falado e registrado, a equipe gestora se comprometeu a redigir um texto

para posterior analise dos participantes da reunido.
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Para nds ficou a grata satisfacdo de partici-
parmos de um momento tao rico em possibili-
dades de aproximagdo com a comunidade es-
colar como um todo, mas principalmente com
as familias de nossos alunos. Nos fundamentos
de uma escola democratica estd a participagao
efetiva dos familiares no processo de cons-
trucdo do ambiente escolar. Foi com muito
interesse que acompanhamos o envolvimen-
to das familias com a nossa proposta. Todos
que foram convidados confirmaram presenca
e a grande maioria efetivamente compareceu.
Foi admiravel a forma como se entusiasmaram
com a discussdo, percebendo a importancia
do espaco escolar na formacao de sujeitos ci-
dadaos, criticos e conscientes de seu papel na

sociedade.

Esta reunido foi a primeira de outras que serdo necessérias para a revisdo do nosso PPP. Espe-
ramos que essa atividade abra perspectivas novas de entrelacamento da escola com as familias e
também com os funcionarios, enriquecendo o espaco de possibilidades de crescimento intelectu-
al e moral de nossos alunos e de todos nds, que estamos aprendendo sempre, uns com os outros.
Assim, o que desejamos é a constru¢do de uma escola cada vez mais comprometida com os ideais
democraticos de nossa sociedade, criando novos espagos de participagdo plena dos sujeitos no

processo educacional.

Olga Casagrande (Diretora de Educa¢ao da SEF)




sabadoO2julhol7horas

w :
s/ boa viage'm -

niteroi -

RSZZ,OO + 1kgggoaggnreell’23el

(arroz, macarrao tipo*espaguete, keite em po, feijao e acucar)

L]

Teremos brincadeiras, quadrilha, comidas
tipicas e muita animacao no Arraia_da SEF!
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www.remansofraterno.org.br
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Oficina de Gastronomia movimenta
o Projeto Acolher é Transformar

A proposta foi feita pelo chef Gustavo e os responsaveis do
Acolher compraram a ideia. Gustavo focou na higiene, cuidado
com os alimentos, documentou em apostila conceitos pertinen-
tes a oficina e ainda passeou pelo empreendedorismo. Sem con-

tar os uniformes, que deram a oficina mais brilho e organizacao!

-

E nossa primeira oficina e esperamos que muitas outras

acontegam, pois os participantes se encantaram com todo o tra-

balho apresentado.

Sob comando do chef de Cozinha Gustavo Fal-
ci, do restaurante Saladeria Carioca, teve inicio no
sabado (14/05) a Oficina de Gastronomia para os
participantes do Projeto Acolher é Transformar.
Foi um sucesso! O prato foi um quibe de forno re-

cheado com requeijao caseiro feito pelos alunos.

A oficina, com representantes masculinos e fe-
mininos, foi uma extensao do que praticamos na
proposta do nosso Projeto: juntos no acolhimen-
to para mais transformacoes alcangarmos. Con-
tamos também com a participagdo de duas maes
que frequentam as atividades do sabado, no inter-
cambio de trabalho, em conjunto entre as equipes
do Remanso Fraterno.

Denise Monteiro

Projeto Acolher é Transformar
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Objetivando proporcionar um ensino de qualidade, em periodo integral, oferecendo tam-
bém, gratuitamente: transporte, alimentagao, assisténcia medica e odontologica para criangas
em situagao de risco social, construimos uma rede soliddria de amigos que possam contribuir
mensalmente para o pagamento das despesas oriundas destas atividades.

-__h__}] T
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Para participar do projeto Mais Crianga na Escola e nos dar as maos na rede solidiria de
amigos do Remanso Fraterno, preencha o formulirio de cadastro em nosso site www,reman-
sofraterno.org.br e faga parte desta historia.
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Manhas de Sabado no Remanso Fraterno

Nossas manhias de sibado sao coloridas com as cores dos senti-
mentos de cada um, que comparece ao Remanso Fraterno.

Com a prece inicial, as 8h da manha, pedimos a Jesus as béngaos
da alegria e do uso de nossas timidas possibilidades para que tudo se
dé de forma fraterna e proveitosa.

Logo chegam as criangas, os jovens, os adultos para nossa convi-
véncia, recebidos por alguns voluntarios a portaria, enquanto outros

se dedicam, desde cedo, ao preparo das refei¢oes.

As atividades tém inicio com o café da manha, até que cada equipe
se dirija para o espago onde elas acontecem de forma especifica para
cada faixa etdria.

Esses sdo detalhes da organizagao das horas, onde a cada sabado
aprendemos com os amigos, que se dispdem a ir a0 nosso Remanso.
Aprendemos todos!

Tendo como foco das atividades as reflexdes sobre o Evangelho,
com o tanto que a Doutrina Espirita nos oferece, em todas essas ativi-
dades buscamos refletir sobre as questoes da vida didria; da realidade
em que estamos inseridos, utilizando os ensinos para clarear a mente
e 0 cora¢ao, a fim de que o cotidiano seja menos denso, e que a todos

nos sirva para crescer para Deus.

Alegramo-nos, a cada sabado, pela satisfacao de estarmos em movimento, acolhidos no espago abengoado
dessa instituicao.

Certo dia, anos atras, uma jovem perguntava a uma evangelizadora quem era o dono do Remanso. Ao ver
que uma outra “tia’, vinha chegando, correu para ela e fez a mesma pergunta. As respostas foram idénticas: “O
dono do Remanso é Jesus.”

Que possamos agir de conformidade com esse pensamento, na busca por levar a todos os que a0 Remanso
comparecem aquilo que nos felicita as vidas: as licdes de Jesus, o “tipo mais perfeito que Deus tem oferecido
ao homem, para lhes servir de guia e modelo”(*), com a clareza da Doutrina Espirita, temperados com nossa
mais sincera vontade de servir.

Beth Guima (Voluntaria)

(*) Questdo 625 de O Livro Dos Espiritos.
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Depoimento ator Paulo Gustavo

A divulgacdo das atividades assistencias desenvolvidas no nosso Remanso, acaba de ganhar
uma contribui¢do de peso.

Acompanhem e divulguem para sua rede de relacionamentos, o relato que o ator PAULO
GUSTAVO postou em sua pagina no facebook, dando o seu depoimento sobre os trabalhos rea-
lizados no Remanso e a importancia para nossa sociedade.

segue o link abaixo:

https://www.facebook.com/paulo.gustavo.oficial/videos/1365879793438616/

Melhorias no Remanso Fraterno

Mantendo o foco no atendimento, cada vez melhor, para as nossas criangas, investimos para aprimorar
o fluxo e a qualidade da nossa area da cozinha e do refeitorio. No item seguranga, foi instalada uma nova rede
de protecdo, no segundo andar da creche.

Agradecemos a fraterna doagido de uma amiga da casa, que prefere nao se identificar.

Relacionamos abaixo os valores aplicados e em que:

Compra e instalagdo dos exaustores
. , . r . ~ r . R$
Reforma hidraulica e elétrica do balcao térmico 722,89
Confeccao d de d rta e tel RS
onfec¢do da parede de gesso com porta e tela 1.261,50
Confeccao do passaprato na cozinha RS
ontec¢ao do passaprato na co 245,00
Rede de protegao, n: ndo andar da crech RS
ede de protegdo, no segundo creche 580,00
R$
Total 4.098,58

Geréncia Administrativa Remanso Fraterno
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Vocé pode participar

SEM SAIR DE CASA
em apenas =) passos.

Consulte a lista de alimentos necessarios em www.remansofraterno.org.br,
clique em Como Participar e escolha o que deseja doar.

PASS0 2

Acesse um dos supermercados conveniados abaixo.

 Rowr 0l  makro 58

Mo Pormdds Suparmarcedas, S0055e Mo Makro Afaracisia acstss alraves do falkeions
wrw'. pomardalivery. com br {21) 2702-6516 F 2702-6517

Compra com candoe de créadito am seu nome Faca sua encomanda ¢ pague alravds da depdsite
@ indigue o local da enitrags abain eI Conta-Comenta ou transferdniokl Darcarna o
Remanso Fraterno ndlqie o bacal do entroga abab

Rua kean Valenteau Mouwlse, 16010 Rarma ks Fraterno

Virzea das Mogas - Niterdd - RJ Rua Jean Valenteau Mouliac, 1601

CEP 24330.160 Virzea das Mogas - Niterdi - RJ

ATENCAD: Nia hd valar minimo para CEP 24330 160

compra O valor do frete Indicade no site, A.TEH'I;.ﬁ.ﬂ'. O valor minkmo para compea
MHAD SERA DERITADD MA SUA FATURA i da RS 30,00,

PASS0 3

Enviar o comprovante para: doaralimentos@remansofraterno.org.br, para que
possamos acompanhar, junto ao mercado escolhido, a entrega de sua doacdo

Desde ja, as nossas criangas agradecem a sua
participacao nesta historia de amor ao proximo.



Enderegoc Rua Passos da Pitria, 38 - Sio Domingos - Niterdi - Rio de Janeiro
CEF: 24210-240 Telefone: (21) 2717-8235 Fax: (21) 2722-2455
E-mall: sef@sef.org be Site: www selorg.br

1

Enderego: Rua Jean Valentteau Moulliac, 47 - Virzea das Mogas - Niterai - Rio de Janciro
CEP: 24330- 160 Telefone: (21) 2609-5930

E-mail: | Site: www.remansoiraterno.eng.be
Veja agqui como chegar ao Bemanso

A venda de liveos é empregada na obra social Remanso Fraterno
Telefone: (21) 2717-8235 Fax: (21) 2722-2455
Sites

DOACOES PARA 0 REMANSO FRATERNO

Banco Itai - 341
Agéncia: 6173
Conta Corrente: 50848-9
CNPJ: 30.597 876/0001-28
Favorecido: SEF - Sociedade Espirita Fraternidade

s Sites parceiros
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3@% RADIO RIO DE JANEIRO
R

Conselho Espirits do Estado 1400 Kz - ] - Brasd
do Rio de Janein A Emissora da Fraternidade. Colaboge.,

Wweserhorg br wwwradioriodejanciro.am. by
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Agradecimentos as instituigoes que colaboram com a SEF - Sociedade Espirita Fraternidade
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