
J esus, no Evangelho de Jo«o, cap²tulo 16, vers²culo 33, afirma ñV·s haveis de 
ter afli­»es no mundo...ò. Com essa afirmativa, quis o Mestre que soub®ssemos da 

realidade do mundo em que nos encontramos. Mais ainda, quis nos preparar para os 

desafios que enfrentamos diariamente nas nossas mais diversas atividades. Mas será que 

essa afirmação, de alguma forma, interfere na nossa paz? 

A paz que o mundo oferece não é a paz que realmente devemos almejar ï e o 

mundo oferece diferentes formas de paz. Dentre elas podemos destacar a paz-consumismo, 

a paz-imediatismo, a paz-estrelismo e a paz-negação. 

A paz-consumismo diz respeito à paz que temos a impressão de obter ao adquirir 

algum produto que seja objeto do nosso desejo. Na maioria das vezes, não necessitamos 

realmente de tal produto. O nosso desejo, na verdade, nasceu de um estímulo que, sem nos 

darmos conta, recebemos da propaganda. Os aparelhos tecnológicos de última geração, a 

roupa da moda e o carro do ano são alguns exemplos de objetos que encontram acesso em 

nós, gerando desconforto, nos desequilibrando quando não os possuímos. Ao adquiri-los, 

temos a sensação de alegria, de paz, que dura até o próximo lançamento do mercado, 

quando entramos novamente na roda do consumo. 

 A paz-imediatismo ocorre quando as coisas saem no tempo em que o indiv²duo 

julgue mais adequado para ele. Do contr§rio, ele sente-se aflito. Tal atitude ® uma 

característica da sociedade contemporânea, prêt-à-porter ï temos pressa de que tudo esteja 

pronto para nós usarmos. Quando alguma coisa não sai no tempo em que nós 

esperávamos, ficamos agressivos, de mau humor; despejamos a nossa frustração sobre 

quem está ao nosso redor, testando a sua paz, quando deveríamos refletir sobre a nossa 

prepotência de que tudo tem que ser quando nós queremos. 

Nós temos sempre que estar em uma posição de destaque, pois, do contrário, não 

ficamos em paz. Essa é a premissa da paz-estrelismo, uma paz fugaz, como se 

buscássemos estar em um palco para sermos admirados pelos outros. O grande problema ® 

que, na maioria das vezes, os palcos em que desejamos subir são os palcos sustentados 

pelo orgulho e pela vaidade. Bom seria que buscássemos os aplausos silenciosos que a 

tarefa do bem nos proporciona, como nos lembra Jesus no evangelho de Marcos, capítulo 

9, vers²culo 35: ñSe algum quer ser o primeiro, ser§ o ¼ltimo de todos e o servo de todos.ò 

 A paz-negação é a falsa paz que temos quando nos tornamos impermeáveis a 

novas ideias. Apesar de vivermos em um mundo que se caracteriza, entre outras 

facilidades, pelo acesso rápido à informação, há muitas pessoas que se negam a repensar e 

a conhecer coisas novas. Preferem permanecer no comodismo a ter que rever seus sistemas 

de crenças e valores, o que geraria desconforto. Negam as possibilidades que aparecem, 

pois se sentem ameaçadas pelo que é novo, deixando de amadurecer a partir das inúmeras 

oportunidades de crescimento que o mundo oferece. 

 Quis Jesus ampliar a nossa consciência ao nos alertar para as dificuldades que 

encontraríamos na nossa existência terrena. Tal ampliação não tem o objetivo de nos 

liberar das nossas provas, mas sim de nos tranquilizar e nos ensinar que, para alcançarmos 

a paz real, só existe uma fórmula: estarmos conscientes. Conscientes das nossas 

necessidades, conscientes de que somos deuses, conscientes de que a nossa linha da vida é 

única e exclusivamente feita para nós. Quando estamos conscientes, estamos em paz. 

                                                                                                       Jo«o Marcos Wilkinson  

                                                                                                                                   Orientador de Mocidade 
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"Felizes s«o aqueles que ora semeiam dedica­«o e amor nas vidas das nossas crian­as e dos nossos 

mocinhos, bem como de seus responsáveis, uma vez que  estão investindo no próprio 

porvir e inscrevendo-se no rol dos devotados servidores do Reino dos Céus..." 

 (Carta de Camilo - psicografia de Raul Teixeira)                                                                                                
A SEF foi fundada em 4 de setembro de 1980 
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Palestras e Eventos 
  Agenda de palestras 2012 

 

Mês de Junho 

Quarta-feira - 20h 

 

Dia 06 

 Tema:   Deus e a lei 

 Expositor: Marcelo Ferreira 

 

Dia 13 

Tema:  Evocações da liberdade 

Expositor: Pedro Paulo Legey Jr. 

 

Agenda de eventos 

Festa Junina 

Dia 23 

Início: 17 horas 

Local: Loja Maçônica Vigilância 1 

Rua José Bonifácio, 35 - São 

Domingos 

Entrada:  R$10,00 + um dos 

seguintes alimentos: leite integral, 

arroz, feijão, açúcar ou macarrão tipo 

espaguete. 

Esperamos você para dividir mais este 

momento de confraternização! 

 

 

Dia 20 

Tema:  No caminho de Emaús 

Expositora: Alcione Paixão 

 

Dia 27 

  Tema: Decis«o e viv°ncia 

     Expositora: Guiomar Castelo 

 

 

 

www.sef.org.br  tel: 2717-8235 

Carta aos leitores 

P rezados leitores. 

Queremos agradecer às diversas correspondências eletrônicas recebidas. 

Foram amigos da casa, colaboradores, coordenadores e instrutores que vislumbraram, ainda que uma parte, em 

quantas frentes de trabalho a SEF e o Remanso Fraterno atuam, principalmente no Projeto Mais Criança na Escola, que 

acolhe 210 crianças em horário integral, mas que vem enfrentando dificuldades na sua manutenção. Todas as vibrações 

recebidas de carinho e incentivo são como pontos de luz iluminando com mais intensidade os nossos caminhos, 

fortalecendo-nos no intuito de melhorarmos cada vez mais este singelo informativo. 

Esperamos que todos os Amigos, especialmente os do Além continuem nos acompanhando neste empreendimento, 

auxiliando-nos na manutenção dos nossos propósitos. 

 

                                                                                   Fraternalmente, 

                                                                                   Equipe InfoSEF.    

Atividades 
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Exercite amor, faça parte desta história! 

Seu gesto abrindo portas para o futuro 

V 
enha participar do Projeto Mais Criança na Escola, apadrinhando uma das duzentos e dez crian­as em 

situação de vulnerabilidade social, que ficam na escola em regime de horário integral.  

Estamos construindo uma rede solidária de amigos das crianças, formada por pessoas físicas e jurídicas, que 

possam contribuir mensalmente para o pagamento de despesas essenciais como professores, alimentação, transporte e 

material escolar.  

Se você, quiser colaborar, por favor acesse o site:  http://www.remansofraterno.org.br/formulario.php e fa­a a 

sua inscrição.  

                                           (Texto parcialmente extra²do do folheto impresso produzido pela SEF) 

Projeto Mais Criança na Escola  

A  Educa­«o Infantil no Remanso Fraterno est§ situada em um espa­o privilegiado. Costumamos comentar que ® um 
pedacinho do céu! Recebemos a visita de muitos moradores da Natureza, como pássaros, abelhas, borboletas e gambás, 

além das preguiças residentes que fazem suas estripulias nas árvores, alegrando a todos. 

A foto ao lado mostra essa interação das crianças com o meio ambiente, o que contribui para que desenvolvam 

atitudes de respeito e admiração pela Natureza.  

A partir dessas experiências surgem muitos projetos pedagógicos vinculados às vivências de nossos alunos, 

provocando descobertas e desafios essenciais para o processo de ensino-aprendizagem, e que formam os alicerces para 

sua caminhada de vida. 

Nesse contexto viabilizamos a construção de habilidades e competências, assim como, nos espaços da 

brinquedoteca, sala de leitura/vídeo e na área externa com atividades de psicomotricidade, capoeira, artesanato e outras. 

No ambiente da sala de aula possuímos cantinhos diversificados nos quais nossos alunos exploram os objetos 

brincando e com isso adquirem diversas experiências, fazendo relações com suas realidades cotidianas. 

É na rodinha, também, que nossos alunos expressam seus sentimentos e vivências que promovem vínculos no 

grupo. 

Atualmente estamos trabalhando com o Projeto Geral ñLuiz 

Gonzagaò, envolvendo toda a Escola, em comemora­«o ao seu 

centenário. As crianças passeiam através de sua história de vida e 

suas músicas, conhecendo assim um pouco mais sobre o espaço 

geográfico e a cultura na qual ele viveu. A culminância do projeto 

será na Festa Julina. 

Cada dia letivo em nossa escola é repleto de contentamento e 

novidades, tornando sempre prazeroso o estudo neste espaço. 

Nossa instituição acredita no desenvolvimento integral do 

aprendiz, formando valores através do exemplo de professores, dos 

funcionários e dos voluntários. 

        

                               Equipe da Educa­«o Infantil 

                                                   Kamile Moraes 

                                                         Ana Luiza Figueir· 

 

             N¼cleo Educacional Professora Cl®lia Rocha 

¦Ƴ ōƛŎƘƻ ǇǊŜƎǳƛœŀ Ǿƛǎƛǘŀ ŀǎ ŎǊƛŀƴœŀǎ 

http://www.remansofraterno.org.br/formulario.php
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Convênio com a Central de Penas e Medidas Alternativas - CPMA 

A  SEF, perfeitamente ajustada ao ideal de promo­«o social, estabeleceu o conv°nio com a CPMA, que ® um 
Programa criado pelo Ministério da Justiça. Esse Programa tem como objetivo possibilitar o monitoramento de 

indivíduos que estão cumprindo penas alternativas, através de prestação pecuniária ou prestação de serviço à 

comunidade, em parceria com instituições da sociedade civil e entidades públicas. A meta é promover esse 

indivíduo, por meio de iniciativas de caráter educativo e de reinserção social. 

Iniciada a parceria, já estamos acolhendo o prestador de serviços e recebendo a prestação pecuniária, 

proporcionando benefícios para nossa Instituição e para o beneficiário. 

Simone Leonel 

N o último dia 26, o Remanso Fraterno recebeu para uma palestra, a visita de um assistente social e da 

equipe do Bolsa Família com a finalidade de prestar esclarecimentos sobre o Cadastro Único: o usuário que faz 

parte de vários programas é identificado em um só cadastro.  

O assistente social Íris conversou com várias mães de crianças que estudam no Remanso. Ele fez uma 

dinâmica chamada Mapa Falante, que permitiu fazer um diagnóstico das famílias e dos locais onde elas se 

encontram, finalizando com um mapeamento que permitirá uma a melhor adequação dos programas desenvolvidos 

pela Instituição.  

A coordenadora do Bolsa Família também participou da visita. Ela explicou como funciona o programa, quem 

tem direito e como fazer para se cadastrar. Além disso, também abordou os cuidados que as famílias devem 

observar para não ter o benefício cortado. 

Cerca de trinta mães estiveram presentes com seus filhos. Enquanto participavam da palestra, as crianças 

tiveram momentos de recreação, com a participação do mestre de capoeira Assis, que demonstrou e ensinou um 

pouco do esporte arte para os pequenos. 

No dia 16 de junho haverá Reunião de Pais, que será mais um momento de interação entre o trabalho social 

realizado aos sábados e o Núcleo Educacional Professora Clélia Rocha. 

Estamos precisando de voluntários para reativar o Cantinho do Bebê e também para auxiliar no salão. Quem 

tiver interesse é só mandar um e-mail para voluntarios@sef.org.br.                                                       

    J¼lia Mattos 

Atividades de Promoção Integral                                  

NǊƛǎ ŎƻƴǾŜǊǎŀ ŎƻƳ ŀǎ ƳńŜǎ ǇǊŜǎŜƴǘŜǎ 

Cƻǘƻǎ Wǵƭƛŀ aŀǧƻǎ 

h ŀǎǎƛǎǘŜƴǘŜ ǎƻŎƛŀƭ ǇǊŜǇŀǊŀ ƻ aŀǇŀ CŀƭŀƴǘŜ 


















